
Jídelníček 
9.9.2024 – 13.9.2024 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka pohanková s bramborem 9 
9.9. I.Obalované rybí filety se sýrem, bramborová kaše, zeleninový 

salát, nápoj  
1a,4,7,10 

 II.Pikantní mexická směs na kari, rýže dušená, zeleninový salát, 
nápoj (BL,BM) 

7 

   
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka jáhlová 9 
11.9. I.Špenát dušený, vejce vařené, brambory vařené, nápoj (BL) 1,3,7 

 II.Smažený celer, brambory s máslem, česnekový dip, nápoj (BM) 1a,3,7,9 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka krupicová s vejcem 1a,3,9 

12.9. I.Kuřecí stroganov, těstoviny, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,7,10 
 II.Zapečené brambory s brokolicí a sýrem, kompot, nápoj 7 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Pátek Polévka rajská s rýžovými hvězdičkami 1a 
13.9. I.Karbenátky pečené, brambory s máslem a petrželkou, červená 

řepa, nápoj (BM,BL) 
1,3,7 

 II.Čočka mix na kyselo s vejcem, pečivo, nápoj 1a,3 
   

 
 
Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka hrstková 1ac,9 
10.9. I.Rýžový nákyp s jablky, ovoce, nápoj (BL)  3,7 

 II.Těstovinový salát s kuřecím masem a  jogurtovým dresinkem, 
nápoj (BM) 

1a,9 

   


