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9.3.-13.3.2026 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka pórková s cizrnou a pohankou  - 
9.3. I. Obalované filety se sýrem, bramborová kaše, zeleninový 

salát, nápoj (BM,BL) 
1a,4,7 

 II. Zeleninové kari, rýže basmati, zeleninový salát, nápoj  6,7 
   

 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka kapustová 1a 
11.3. I. Kuřecí závitek s bazalkovo-česnekovou náplní, brambory s 

máslem a petrželkou, zeleninový salát, ovoce (BM,BL) 
7 

 II. Houbové rizoto, zeleninový salát, nápoj  7 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka hrstková  1acde,9 

12.3. I. Rýžový nákyp s ovocem, ovocný kompot, nápoj (BL) 3,7 
 II. Vepřové na kmíně, bramborové špecle, ovocný kompot, 

nápoj (BM) 
1a 

   
 

Den Pokrm  Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka kuřecí s masem a těstovinou  1a,9 
13.3. I.  Koprová omáčka, vejce vařené, brambory vařené, ovoce, 

nápoj  
1a,3,7 

 II. Pastitsio – penne zapečené s mletým masem (rajčata, 
bylinky), ovoce, nápoj (BM,BL) 

1a,3,7 

   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka kmínová s kapáním  1a,3,7,9 
10.3. I. Segedínský guláš, houskový knedlík, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,3,7 

 II. Pečená zelenina s balkánským sýrem a medem, ovoce, 
nápoj  

7 

   


