
Jídelníček 
5.10.-9.10.2026 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka zeleninová  9 
5.10. I. Hrachová kaše, párek, okurek, chléb (BL, BM) 1a 

 II.Vepřová játra balkánská, rýže basmati, ovoce, nápoj  - 
   

 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka vločková 1a,9 
7.10. I. Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny vařené, ovoce, 

nápoj (BL, BM) 
1a,3 

 II. Dýňové rizoto, ovoce, nápoj  1a,7 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka z rybího filé (smažený hrášek)  1a,3,4,9 

8.10. I. Květákové placičky se sýrem, brambory s máslem a 
petrželkou, jogurtová tatarka, nápoj  

1a,3,7 

 II. Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou, nápoj (BL, 
BM) 

1a,7 

   
 

Den Pokrm  Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka brokolicová 9 
9.10. I. Kuřecí nudličky na kari, rýže dušená, ovoce, nápoj (BL, BM) 1a,6,10 

 II. Milánské brambory, ovoce, nápoj  1a,7 
   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka bramborová s červenou čočkou - 
6.10. I. Kuřecí závitek s bazalkovo-česnekovou náplní, brambory 

s máslem a petrželkou, zeleninový salát, nápoj (BL) 
7 

 II. Sumeček africký po čínsku s nudlemi, zeleninový salát, 
nápoj (BM) 

1a,3,6 

   


