
Jídelníček 
30.9.2024 – 4.10.2024 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka celerová s bramborem 1a 
30.9. I. Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek, nápoj (BM,BL) 1a,3 

 II.Kuřecí játra restovaná na cibulce se sušenými rajčaty, brambory 
vařené, bylinkový dressing, nápoj 

7 

   
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka kmínová s pohankou a houbami 1a 
2.10. I. Hovězí na paprikách, rýže dušená, zeleninový salát, nápoj 

(BM,BL) 
1a 

 II. Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou, nápoj  1a,3,4,7 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka kuřecí s květákem  

3.10. I. Smetaňová tarhoňa na žampionech s krůtím masem, ovoce, 
nápoj (BM,BL) 

1a,7 

 II. Masové kuličky na mexický způsob, brambory vařené, ovoce, 
nápoj 

1a,3 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka drožďová s těstovinou 1a,3 
4.10. I. Moravský vrabec, zelí dušené, bramborový knedlík, nápoj 

(BM,BL) 
1a,3 

 II. Mrkvové karbanátky se sýrem, brambory s máslem a 
petrželkou, nápoj 

1a,3 

   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka pórková 7 
1.10. I. Kuřecí roládka, brambory s petrželkou, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,7 

 II.Špenátové rizoto s vlašskými ořechy a parmazánem, ovoce, 
nápoj 

7,8 

   


