
Jídelníček 
3.11.-7.11.2025 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka kmínová s kapáním 1a,3,7,9 
3.11. I. Fazolový guláš s vepřovým mletým masem, chléb, okurek, nápoj 

(BM,BL)  
1a 

 II. Bramborové špecle s hlívou a zeleninou (bezmasé-
paprika,rajče, jarní cibulka), ovoce, nápoj  

1a 

   
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka ze žluté čočky - 
5.11. I. Hovězí štěpánská, rýže dušená, zeleninový salát, nápoj (BM,BL) 1a,3 

 II. Bramborák na plech, zeleninová směs (ratatouille), nápoj   1a,6 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka bramborová  1a,9 

6.11. I. Vepřové maso v kapustě, brambory vařené, ovoce, nápoj  1a 
 II. Zeleninové rizoto sypané sýrem, ovoce, nápoj (BM,BL) 7 
   

 
Den Pokrm  Obsahuje 

alergeny 
Pátek Polévka pohanková se zeleninou 9 
7.11. I. Kuře na paprice, těstoviny vařené, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,7 

 II. Čočkové lečo s bramborem, ovoce, nápoj  - 
   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka dýňová s těstovinou 1a,9 
4.11. I. Kuřecí závitek s bazalkovo-česnekovou náplní, bramborová 

kaše, zeleninový salát, nápoj (BM,BL) 
7 

 II. Ryba s pečenou zeleninou a gnocchi, zeleninový salát, nápoj  1a,4 
   


