
Jídelníček 
29.9.-3.10.2025 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka zeleninová s kuskusem 1a,9 
29.9. I. Obalované filety se sýrem, bramborová kaše, zeleninový salát, 

nápoj (BL,BM) 
1a,7 

 II. Těstovinový salát s fazolemi a jogurtovým dresinkem, ovoce, 
nápoj  

1a,7 

   
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka cizrnová 9 
1.10. I. Moravský vrabec, špenát dušený, bramborový knedlík s 

cibulkou, ovoce, nápoj (BL,BM) 
1a,3,7 

 II. Kontrabáš – zapečené brambory s pohankou, zelí kysané, nápoj  3,7 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek   

2.10. I. Obložená bageta (sýr, šunka, zelenina) nápoj  1a,7 
 nepůjde elektřina – náhradní stravování po žáky navštěvující 

budovu Komenského 
 

   
 

Den Pokrm  Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka kapustová 1a 
3.10 I. Karbanátky pečené, brambory s máslem, červená řepa, nápoj 

(BL,BM) 
1a,3,7 

 II. Tarhoňa s ratatouille, ovoce, nápoj 1a 
   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka bramborová s paprikou  1a,9 
30.9. I. Tvarohové knedlíky s ovocem sypané perníkem, kompot, nápoj  1a,3,7 

 II. Kuřecí nudličky na houbách, jasmínová rýže, nápoj (BL,BM) 1a 
   


