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Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka cizrnová 9 
30.9. I. Zapečený kuskus s malinami a tvarohovou čepicí, ovoce, 

nápoj  
1a,3,7 

 II. Kuřecí prsa se zelenými fazolkami a dýní, rýže basmati, 
ovoce, nápoj (BM,BL) 

11 

   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka gulášová 1a 

1.10. I. Koprová omáčka, vejce vařené, brambory vařené, ovoce, 
nápoj (BM,BL) 

1a,3,7 

 II. Houbový kuba s tarhoňou, ovoce, nápoj  1a 
   

 
Den Pokrm  Obsahuje 

alergeny 
Pátek Polévka kapustičková 1a,9 
2.10. I. Boloňské lasagne s vepřovým mletým masem a 

mozzarellou, čerstvá zelenina, nápoj   
1a,6,7 

 II.Čínské hovězí s brokolicí, rýže jasmínová, ovoce, nápoj 
(BM,BL) 

6,11 

   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka kmínová s kapáním  1a,3,9 
29.9. I. Obalované filety se sýrem, bramborová kaše, zeleninový 

salát, nápoj (BM,BL) 
1a,3,4,7 

 II.  Gnocchi se smetanovým špenátem, zeleninový salát, nápoj  1a,7 
   


