
Jídelníček 
6.3.2023 – 10.3.2023 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka kmínová s těstovinou  1a,9 
6.3. I. Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek, nápoj BM+BL 

II. Smažený celer, brambory s máslem a petrželkou, jogurtová 
tatarka, nápoj  

1a,3 
1a,3,7,9,10 

 
 

 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka krupicová s vejcem 1a,3,9 

8.3. I. Kuřecí nudličky restované se zeleninou, brambory s máslem, 
nápoj BL 
II. Hovězí na houbách, rýže dušená, zeleninový salát, nápoj BM 

7,10 
 
1a 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka ragú s rýží 9 

9.3. I. Srbské rizoto sypané sýrem, červená řepa, nápoj BM+BL 
II. Králík na paprice, těstoviny, ovoce, nápoj  

1a,7 
1a,7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka kapustová 1a 
10.3. I. Čevabčiči, brambory s máslem a petrželkou, zeleninový salát, 

nápoj BM 
II. Pohanková kaše s medem sypaná kakaem, ovoce, nápoj BL 

1a,3,7,10 
 
7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka bramborová s paprikou 1a,9 
7.3. I. Smažené vdolky s povidly a tvarohem, ovoce, nápoj  

II. Rybí filé po toskánsku, brambory s máslem a pórkem, ovoce, 
nápoj  BM+BL 

1a,3,7 
4,7 
 

   


