
Jídelníček 
5.12.2022 – 9.12.2022 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka zeleninová s kuskusem 1a,9 
5.12. I. Kovbojské fazole, chléb, okurek, nápoj BM+BL 

II. Pečené papriky plněné masovou směsí, brambory s máslem, 
ovoce, nápoj  

1a 
1a,3,7 

 Moučník – citrónová babeta 1a,3 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka cibulová s bramborem 1e,9 
7.12. I. Krůtí soté s nivou, těstoviny, ovoce, nápoj  

II. Baskické fazolky (fazolové lusky,rajčata,česnek,cibule), 
jasmínová rýže, ovoce, nápoj BM+BL 

1a,7 
- 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka pohanková 9 

8.12. I. Hovězí po španělsku, rýže dušená, zeleninový salát, nápoj BM 
 
II. Kuřecí závitek se sušenými rajčaty a mozzarellou, brambory s 
máslem a pórkem, zeleninový salát, nápoj BL 

1a,3,10 
 
7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka kuřecí s masem a těstovinou 1a,9 
9.12. I. Zvěřinový guláš, houskový knedlík, ovoce, nápoj  

II. Losos pečený na bylinkách, brambory s máslem, zeleninový 
salát, nápoj BM+BL 

1a,3,7 
4,7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka z červené čočky 9 
6.12. I. Vepřový řízek smažený, brambory s máslem a petrželkou, 

zeleninový salát, nápoj BM+BL 
II. Žampionové špagety, ovoce, nápoj  

1a,3,7 
 
1a,7 

 Mikuláš  


