
Jídelníček 
31.10.2022 – 4.11.2022 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka fazolová s rajčaty a povidly 9 
31.10. I. Rybí prsty, bramborová kaše, mrkvový salát, nápoj BM+BL 

II. Lasagne se špenátem, ovoce, nápoj  
1a,4,7 
1a,3,7 

 
 

 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka gulášová 1a 
2.11. I. Bramborové šišky s mákem, ovocné pyré, nápoj BM+BL 

 
II. Pikantní sójové kostky na kari, rýže dušená, ovocné pyré, nápoj  

1a,3,7 
 
6,10 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka pohanková 9 

3.11. I. Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, ovoce, nápoj  
 
II. Vepřová kotleta na medvědím česneku, brambory vařené, 
jogurtová tatarka, ovoce, nápoj BM+BL 

1a,7,9,10 
 
7,10 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka brokolicová 9 
4.11. I., Karbenátky pečené, brambory s máslem, zeleninový salát, 

nápoj BM+BL 
II. Žampiony na smetaně, těstoviny, ovoce , nápoj  

1a,3,7 
 
1a,7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka drožďová s těstovinou 1a,9 
1.11. I. Plovdivské maso, jasmínová rýže, ovoce, nápoj BM+BL 

II. Zapečené brambory s nivou a žampiony, čerstvá zelenina, 
nápoj  

1a 
3,7 

   


