
Jídelníček 
12.12.2022 – 16.12.2022 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka fazolová 9 
12.12. I. Rybí karbenátky, bramborová kaše, zeleninový salát, nápoj 

BM+BL 
II. Smetanové brambory zapečené se zeleninou 
(mrkev,květák,brokolice), zeleninový salát, ovoce, nápoj  

1ad,3,4,7 
 
1a,7 

 
 

 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka drožďová s těstovinou 1a,9 
14.12. I. Záhorácký závitek, brambory s máslem a petrželkou, ovoce, 

nápoj BL 
II. Bramborový guláš s fazolí a tofu, chléb, ovoce, nápoj BM 

7 
 
1a,6 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka mrkvová se sýrovým kapáním 1a,3,7 
15.12. I. Krupicová kaše sypaná kakaem, kompot, nápoj 

II. Kuřecí játra restovaná na cibulce a sušených rajčatech, 
brambory s máslem, jogurtová tatarka, nápoj BL+BM 

7 
7,10 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka krupicová s vejcem 1a,3,9 
16.12. I. Hovězí na paprikách, rýže basmati, zeleninový salát , nápoj 

BM+BL 
II. Bylinkové halušky (smetana, sýr), zeleninový salát, nápoj 

1a 
 
1a,7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka selská 1a,9 
13.12. I. Kuře na paprice, těstoviny, ovoce, nápoj  

 
II. Květák na mozeček,brambory s máslem, zeleninový salát, 
nápoj BM+BL  

1a,7 
 
3,7 

   


