
Jídelníček 
7.2.2022 – 11.2.2022 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka čočková 9 
7.2. I. Obalovaná treska se sýrem, bramborová kaše, zelný salát s 

mrkví, nápoj BL 
II. Houbový Kuba s tarhoňou, zelný salát s mrkví, nápoj BM 

1a,4,7,9 
 
1a 

 
 

 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka krupicová s vejcem 1a,3,9 

9.2. I. Plovdivské maso, dvoubarevná rýže, ovoce, nápoj BM+BL 
II. Mrkvové karbanátky se sýrem, brambory s máslem, zeleninový 
salát, nápoj 

1a 
1a,3,7 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka kuřecí s květákem 9 

10.2. I. Kuřecí roládka, brambory s máslem a petrželkou, zeleninový 
salát, nápoj BL 
II. Hovězí guláš, chléb, ovoce, nápoj BM 

1a,7 
 
1a 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka pohanková 9 
11.2. I. Krůtí na paprice, těstoviny, ovoce, nápoj 

II. Sekaná pečeně, brambory s máslem a petrželkou, okurek, 
nápoj BM+BL 

1a,7 
1a,3,7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka zeleninová s kuskusem 1a,9 
8.2. I. Bramborové šišky s mákem, ovoce, nápoj 

II. Pikantní sójové kostky na kari, rýže basmati, ovoce, nápoj 
BM+BL 

1a,3,7,12 
6,10 

   


