
Jídelníček 
5.9.2022 – 9.9.2022 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka česneková s bramborem 3,9 
5.9. I. Hrachová kaše, párek, chléb, okurek, nápoj BM+BL 

II. Smetanové brambory zapečené se zeleninou 
(mrkev,květák,brokolice), nápoj  

1a 
1a,7 

   
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka špenátová 1a,3,7 

7.9. I. Smetanová tarhoňa na žampionech s kuřecím masem, 
zeleninový salát, nápoj 
II. Tilápie pečená na bylinkách, bramborová kaše, zeleninový 
salát, nápoj BM+BL 

1a,7,9 
 
4,7 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka sicilská rybí tomatová 4,9 

8.9. I. Čevabčiči, brambory s máslem a petrželkou, zeleninový salát, 
nápoj BL+BM 
II. Nudle s mákem, ovoce, nápoj 

1a,3,7,10 
 
1a,7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka jáhlová 9 
9.9. I. Moravský vrabec, zelí kysané dušené, farmářský knedlík, nápoj 

BM 
II. Špenátové rizoto s vlašskými ořechy a parmazánem, ovoce, 
nápoj BL 

1a,3 
 
7,8c 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka cizrnová 9 
6.9. I. Krůtí nudličky restované se zeleninou, brambory s máslem, 

nápoj BL 
II. Hovězí na česneku, jasmínová rýže, zeleninový salát, nápoj BM 

7,10 
 
1a 

   


