
Jídelníček 
29.11.2021 – 3.12.2021 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka česneková s bramborem 3,9 
29.11. I. Bretaňské fazole, chléb, okurek, nápoj  BM+BL                  

II. Pikantní sójové kostky na kari, kuskus, nápoj                               
1a 
1a,6,10 

 Moučník – mramorová buchta 1a,3 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka rajská s rýžovými hvězdičkami 1a,9 
1.12. I. Květákové řízečky se sýrem, brambory s máslem, jogurtová 

tatarka, zeleninový salát, nápoj 
II. Bulguroto z kuřecího masa, zeleninový salát, nápoj   BM+BL 

1a,3,7,10 
 
1a,7 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka z vaječné jíšky 1a,3,9 

2.12. I. Vepřové na paprice, těstoviny, ovoce, nápoj  BM 
II. Rýžový nákyp s ovocem, ovoce, nápoj  BL 

1a,7 
3,7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka květáková 9 
3.12. I. Krůtí roládka, brambory s petrželkou, zelný salát s mrkví, nápoj  

BM+BL 
II. Koprová omáčka, vejce vařené, brambory vařené, ovoce, nápoj   

1a,7 
 
1a,3,7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka z červené čočky 9 
30.11. I. Hovězí na česneku, rýže basmati, zeleninový salát, nápoj  BM 

II. Filet z lososa pečený na bylinkách, brambory s máslem a 
pórkem, zeleninový salát, nápoj    BL 

1a 
4,7 

   


