
Jídelníček 
19.9.2022 – 23.9.2022 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka celerová s bramborem 1a,9 
19.9. I. Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek, nápoj 

II. Rybí filé zapečené se sýrem, bramborová kaše, čerstvá 
zelenina, nápoj BM+BL 

1a,3 
4,7 

 Moučník – citrónová babeta 1a,3 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka kapustová 1a 
21.9. I. Vepřový řízek smažený, brambory s máslem a petrželkou, 

ledový salát, nápoj 
II. Zeleninové rizoto, ledový salát, nápoj BM+BL 

1a,3,7 
 
7 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka kuřecí s květákem 9 

22.9. I. Lasagne s vepřovým masem a mozzarellou, ovoce, nápoj  
II. Kuřecí plátek pečený na bazalce, brambory s máslem a 
pórkem, zeleninový salát, nápoj BM+BL 

1a,7 
7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka dýňová krémová 7 
23.9. I. Záhorácký závitek, brambory s máslem a petrželkou, ovoce, 

nápoj BM+BL 
II. Zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem, čerstvá zelenina, nápoj  

7 
 
1a,3,7,9 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka pohanková 9 
20.9. I. Hovězí cikánská, jasmínová rýže, ovoce, nápoj BM+BL 

II. Bramborové gnocchi se smetanou a kukuřicí, ovoce, nápoj 
1a 
1a,7 

   


