
Jídelníček 
17.1.2022 – 21.1.2022 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka celerová s bramborem 1a,9 
17.1. I. Hrachová kaše, párek, chléb, okurek, nápoj BM+BL 

II. Rybí file po toskánsku, bramborová kaše, nápoj 
1a 
4,7 

 Moučník – citrónová babeta 1a,3 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka drožďová s těstovinou 1a,9 
19.1. I. Moravský vrabec, špenát dušený, farmářský knedlík, nápoj 

II. Kuřecí plátek na provensálských bylinkách, brambory s 
máslem, zeleninový salát, nápoj BM+BL 

1a,3,7 
7 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka z rybího filé (se smaženým hráškem) 4,9 (1a,3,7) 

20.1. I. Mexický guláš, rýže basmati, ovoce, nápoj BM+BL 
II. Bryndzové halušky, ovoce, nápoj 

1a,7 
1a,3,7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka hrstková 1c,9 
21.1. I. Kuře pečené, brambory s máslem a petrželkou, zeleninový 

salát, nápoj BM 
II. Rýžový nákyp s ovocem, ovoce, nápoj BL 

7 
 
3,7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka mrkvová s kapáním 1a,3,7 
18.1. I. Záhorácký závitek, brambory s máslem a petrželkou, čerstvá 

zelenina, nápoj 
II. Teplý těstovinový salát s vepřovým masem, čerstvá zelenina, 
nápoj BM+BL 

7 
 
1a 

 Ovocný jogurt 7 


