
Jídelníček 
10.1.2022 – 14.1.2022 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka pórková 7,9 
10.1. I. Tilápie na másle, bramborová kaše, mrkvový salát, nápoj 

BM+BL 
II. Bílé fazole po florentinsku, chléb, okurek, nápoj 

4,7 
 
1a,7,9 

 
 

 
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka bramborová 1a,9 
12.1. I. Krůtí na kari, rýže dušená, ovoce, nápoj 

II. Tarhoňa s ratatouille, ovoce, nápoj BM+BL 
1a,7 
1a,7 

 
  

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka z červené čočky 9 

13.1. I. Vepřový řízek naruby, brambory s máslem a petrželkou, 
zeleninový salát, nápoj BM 
II. Jáhlová kaše sypaná kakaem, kompot, nápoj BL 

1a,3,7 
 
7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka kmínová s těstovinou 1a,9 
14.1. I. Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny, ovoce, nápoj BM 

II. Zapečené brambory s nivou a žampiony, čerstvá zelenina, 
nápoj BL 

1a,3,9 
3,7 

 
  

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka květáková 9 
11.1. I. Kynuté knedlíky s povidly sypané perníkem, ovoce, nápoj 

II.  Játrová omáčka, rýže dušená, ovoce, nápoj BM+BL 
1a,3,7 
1a 

   


