
Jídelníček 
20.10.-24.10.2025 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka cibulová s bramborem 1a 
20.10. I. Luštěninová směs, chléb, okurek, nápoj  1a 

 II. Pečená ryba s nudlemi a zeleninou, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,4,6 
   

 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka s kuřecím masem a těstovinou 1a,9 
22.10. I. Krůtí na čínu, rýže dušená, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,10 

 II. Gratinovaná brokolice, brambory s máslem, ledový salát, nápoj  3,7 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka z vaječné jíšky 1a,9 
23.10. I. Koprová omáčka, vejce vařené, brambory vařené, ovoce, nápoj  1a,3,7 

 II. BBQ masové koule s tarhoňou a kukuřicí, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,7 
   

 
Den Pokrm  Obsahuje 

alergeny 
Pátek Polévka zeleninová s drožďovýmí knedlíčky  1a,3,7,9 
24.10. I. Boloňské lasagne s mletým masem a mozzarellou, ovoce, nápoj  1a,7 

 II. Smažený celer, brambory vařené, česnekový dip, čerstvá 
zelenina, nápoj (BM,BL) 

1a,3,7 

   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka dýňová krémová 7 
21.10. I.  Kuřecí prsa na bylinkách, brambory vařené, jogurtová tatarka, 

zeleninový salát, nápoj (BM,BL) 
7,10 

 II. Špenátové rizoto s vlašskými ořechy sypané parmazánem, 
ovoce, nápoj  

7,8 

   


