
Jídelníček 

25.11.2019 – 29.11.2019 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka mrkvovo brokolicová 9 

25.11. Hrachová kaše, párek, chléb, okurek, nápoj 
(slazený+neslazený) 

1a 

 Moučník – Vídeňský dort 1a,3,7,13 
 

 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Středa Polévka krupicová s vejcem 1a,3,9 

27.11. Játrová omáčka, rýže basmati, ovoce, nápoj 
(slazený+neslazený) 

1a 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Čtvrtek Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky 1a,3,7,9 

28.11. Karbenátky pečené, brambory s máslem a petrželkou, 
zeleninový salát, nápoj (slazený+neslazený) 

1a,3,7 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka cibulová s bramborem 9 

29.11. Špagety s drcenými rajčaty, nápoj (slazený+neslazený+mléčný) 
 

1a,7 

 Ovocné pyré - 
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                            Strava je určena k okamžité spotřebě. 

 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka z rybího filé se smaženým hráškem 1a,4,7,9 

26.11. Vepřová kotleta na zahradních bylinkách, brambory s máslem, 
jogurtová tatarka, čerstvá zelenina, nápoj (slazený+neslazený) 

7,10 

   



Seznam alergenů 

 
1 OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK nebo jejich hybridní odrůdy  a výrobky z nich: 

  

A pšenice   D oves 

 B žito    E špalda 

 C ječmen    F kamut 

  

2 KORÝŠI a výrobky z nich 

 

3 VEJCE a výrobky z nich 

 

4 RYBY a výrobky z nich 

 

5 PODZEMNICE OLEJNÁ (ARAŠÍDY) a výrobky z nich 

 

6 SÓJOVÉ BOBY (SÓJA) a výrobky z nich 

 

7 MLÉKO a výrobky z něj 

 

8 SKOŘÁPKOVÉ PLODY a výrobky z nich: 

 

 A mandle    E pekanové ořechy 

 B lískové ořechy   F para ořechy 

 C vlašské ořechy   G pistácie 

 D kešu ořechy   H makadamie 

  

9 CELER a výrobky z něj 

 

10 HOŘČICE a výrobky z ní 

 

11 SEZAMOVÁ SEMENA (SEZAM) a výrobky z nich 

 

12 OXID SIŘIČITÝ A SIŘIČITANY v koncentracích vyšších 10mg/kg, l, vyjádřeno SO2 

 

13 VLČÍ BOB (LUPINA) a výrobky z něj 

 

14 MĚKKÝŠI a výrobky z nich 


