
Jídelníček 
16.3.-20.3.2026 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka bramborová  1a,9 
16.3. I. Bílé fazole po florentinsku, chléb, okurek, nápoj (BM,BL) 1a,7,9 

 II. Zapečené brambory s nivou a žampiony, zeleninový salát, 
nápoj  

3,7 

   
 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka z červené čočky - 
18.3. I. Krůtí na paprice, těstoviny vařené, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,7 

 II. Mrkvové karbanátky se sýrem, brambory s máslem, ovoce, 
nápoj 

1a,3,7 

   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka cuketová s květákem 7 

19.3. I. Srbské rizoto, zeleninový salát, nápoj (BM,BL) 1a,7 
 II. Kuřecí játra restovaná na cibulce se sušenými rajčaty, 

brambory vařené, jogurtová tatarka, nápoj  
7,10 

   
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pátek Polévka krupicová s vejcem 1a,3,9 
20.3. I. Kuře pečené na česneku, brambory s máslem a petrželkou, 

ovocné pyré, nápoj (BM,BL) 
7 

 II. Těstovinový salát s tuňákem, zeleninou a jogurtovým 
dipem, ovocné pyré, nápoj  

1a,3,4,7 

   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka drožďová s těstovinou 1a,3,9 
17.3. I. Kotleta zapečená s bramborákem, bramborová kaše, 

zeleninový salát, nápoj (BM,BL) 
1a,3,7 

 II. Čínské hovězí s brokolicí, rýže jasmínová, zeleninový salát, 
nápoj  

6,11 

   


