
 

 Jídelníček  
                        

 9.2.2015 – 13.2.2015 

 

 

Pondělí Polévka z červené čočky 

9.2.  Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce 
  Čaj (1,3,7,9,13) 
 
 

Úterý Polévka kapustová 
10.2.  Rybí filé na másle, bramborová kaše, mrkvový salát 
  sirup (1,3,4,6,7,9) 
 
 

Středa Polévka kuřecí s masem a těstovinou 
11.2.  Lasagne s vepřovým masem, ovoce 

Ovocný džus (1,3,6,7,9,10,13) 
 
 

Čtvrtek Polévka cibulová s bramborem 
12.2.  Hovězí na slanině, rýže dušená, zeleninový salát 
   Sirup (1,6,7,9,10,11) 

    
 

Pátek Polévka krupicová s vejcem 
13.2.  Vepřový řízek smažený, brambory s máslem a petrželkou 
  Zeleninový salát, čaj (1,3,7,9,10,11) 
 

(Čísla v závorce = pokrm může obsahovat uvedený alergen nebo jeho stopové množství) 

    
Změna jídelníčku vyhrazena 
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obiloviny obsahující lepek  
pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Skořápkové plody  
mandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, 
para ořechy, pistácie, makadamie a výrobky z nich

Oxid siřičitý a siřičitany  
v koncentracích vyšších 10 mg, ml/kg, l, vyjádřeno SO2

Podzemnice Olejná (arašídy)  
a výrobky z nich

sójové boby (sója)  
a výrobky z nich

mléko 
a výrobky z něj

sezamová semena (sezam)  
a výrobky z nich

korýši  
a výrobky z nich

vlčí bob (lupina)  
a výrobky z něj

měkkýši 
a výrobky z nich

vejce  
a výrobky z nich

ryby  
a výrobky z nich

celer 
a výrobky z něj

hořčice  
a výrobky z ní


