
Jídelníček 
13.10.-17.10.2025 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Pondělí Polévka kmínová s těstovinovou rýží 1a,9 
13.10. I. Rybí filé po toskánsku, brambory s máslem a petrželkou, 

zeleninový salát, nápoj (BM,BL) 
4,7 

 II. Sýrové tortellini se špenátem, ovoce, nápoj  1a,3,7 
   

 

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Středa Polévka pórková s cizrnou a pohankou  - 
15.10. I. Irské hovězí, bramborová kaše, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,7 

 II. Gnocchi se smetanovou kukuřicí, ovoce, nápoj 1a,7 
   

 
Den Pokrm Obsahuje 

alergeny 
Čtvrtek Polévka bramborová s medvědím česnekem  1a,9 
16.10. I. Játrová omáčka, rýže dušená, zeleninový salát, nápoj (BM,BL) 1a 

 II. Houbový kuba s tarhoňou, zeleninový salát, nápoj  1a 
   

 
Den Pokrm  Obsahuje 

alergeny 
Pátek Polévka zeleninová minestrone s těstovinou 1a,9 
17.10. I. Kuřecí roládka, brambory vařené, ovoce, nápoj (BM,BL) 1a,7 

 II. Baskické fazolky (fazolové lusky, rajčata, česnek, cibule) 
jasmínová rýže, ovoce, nápoj   

- 

   

Změna jídelníčku vyhrazena.                                              Strava je určena k okamžité spotřebě 
 
 

Den Pokrm Obsahuje 
alergeny 

Úterý Polévka hrstková (s fazolí černé oko a hrachem) 1acde,9 
14.10. I. Rýžová kaše sypaná kakaem, kompot, nápoj (BL) 7 

 II. Pečené papriky na rajčatech plněné masovou směsí, brambory 
vařené, ovoce, nápoj (BM) 

1a,3 

   


